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REGIOES ANATOMICAS

CABECA:

XCranio
TRONCO:

XFace
X Caixa toracica

X Cintura pélvica
MEMBROS:

X Coluna vertebral
X Superiores

X Inferiores
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FUNCOES DO ESQUELETO

X Suporte e apoio aos outros 6rgaos

X Proteccao de agressodes externas aos 0rgaos
vitais
R it
: X Locomocéaoatraves de uma estrutura rigida que
I seflexibilizaa nivel dasarticulacoese por meio de
: contraccaodistensaode conjuntosde musculos
|
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CLASSIFICACAO DOS OSSOS

Podem classificase em:
X LONGOS ( Ex°. Fémur)

X CURTOS (Ex°. Ossos da mao )

X CHATOS ( Ex°. Ossos do cranio )
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LESOES OSSEAS

FRACTURA

Solucéaode continuidadedo tecido 6sseoque se
traduz na quebraparcialou total de um ossa

CAUSAS

X VIOLENCIA DIRECT® osso fractura
no local onde foi dada a pancada.

% VIOLENCIANDIRECTA O o0sso fractura

num local diferente daquele onde foi dada
apancada

X ESPONTANEAS®ssociadas situacbesde
doencae saudedsseamuito debilitada.
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FRATURAS

Asfraturas dos membros embora de um modo
geralndo coloquem em perigo a vidda vitima
podem, quandabordadas de forma incorreta,
condicionaraumento da morbilidade e do tempo
de internamento.
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SINAIS E SINTOMAS

X Dor no local

X Edema mee—)

X Encurtamento do membro

X Impoténcia funcional ou perda de funcao
X Mobilidade anormal

X Deformacao )
X Crepitacao o0ssea

COMPLICACOES
Choque, Hemorragia, Ferida, Lesoes orgaos adjacentes
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PRIMEIRO SOCORRO

X Evitar movimentos desnecessarios

XEXxpor o foco de fractura
(i.e. cortar roupa, retirar calcado)

X Retirar adornos

X Combater as complicacoes
X Cobrir as feridas com compressas

X Controlar as hemorragias com C.M.I. = & &
X Proteger os topos 0sseos visiveis Y
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PRIMEIRO SOCORRO

X Imobilizar, tendo os cuidados de:

I Neutralizar os movimentos das articulacdes acima e abaixo do foc
fractura

I Tracao, alinhamento e imobilizacao (TAI)
I Nao fazer a reducéao da fractura
I Nao impedir a circulacéao local

Uma imobilizacdo adequada é a melhar
ferramenta para ajudar a controlar a
hemorragia e a dor.
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CINTURA ESCAPUUMIERAL
(CLAVICULA)

IMOBILIZACAO DA cLAVICULA
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BRACO (Umero)

IMOBILIZACAO DO BRACO
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ANTEBRACO E/OU MAO

(radio, cubito, ossos do carpo, metacarpo e dedos)

IMOBILIZACAO DO ANTEBRACO € MAO
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PERNA E/OU PE

(tibia, perdnio, calcaneo, ossos do tarso, metatarso e falanges);

IMOBILIZACAO DA PERNA & PE
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JOELHO E COXA

(rotula e fémur)

IMOBILIZACAO DO FEMUR
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Muito obrigado pela vossa atencag OSTEOGENESE IMPERFEITA

M2 Céu Barreiros
Carlos Goncalves

ENCONTRO DE PORTADORES E FAMILIAS




