
 

  

2019 

DEMONSTRAÇÕES 
FINANCEIRAS 

PROCESADO POR: CARMINDA BARREIROS 
APROVADO POR: CARMINDA REDOL MONTEIRO REIS 



APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 

Demonstrações Financeiras 2019 

1/23 

  
 

 

 
INDICE 

 
 

1. Introdução 

 

2. Balanço 

 

3. Demonstração dos resultados por natureza 

 

4. Demonstração dos resultados por funções 

 

5. Demonstração dos fluxos de Caixa 

 

6. Demonstração das alterações nos fundos patrimoniais 

 

7. Anexo 
 
 
 
 
 
 



APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 

Demonstrações Financeiras 2019 

2/23 

 
INTRODUÇÃO 
 
 
A Direção da APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita, com o número de 
identificação fiscal 508902924 e sede na Rua Manuel Mendes, Lote 10 – Loja A, 1800-251 
Lisboa, vem submeter à apreciação dos seus sócios, parceiros, patrocinadores e todas as 
entidades interessadas, o Relatório de Contas do exercício de 2019. 
 
Parece-nos importante relembrar que o ano 2019 foi o ano de final de mandato da Direção 
anterior, que ao longos dos anos de existência da associação, se dedicou a apoiar os 
portadores de osteogénese imperfeita e as suas famílias, quer do ponto de vista da sua saúde, 
quer do ponto de vista social, exclusivamente por voluntários que, acumulam a sua vida 
profissional e familiar com o trabalho em prol da comunidade e da continuidade da associação.  
Apesar da crise que o País atravessou nos últimos anos, a que esta Associação não ficou alheia, 
e que teve um enorme impacto na angariação de recursos financeiros, durante o último 
mandato a associação cresceu tendo aumentado a sua representatividade em 49%. 
 
Foi vontade da anterior Direção, com consciência de que a situação financeira da associação é 
ainda frágil, deixar um legado importante e dotar a instituição de recursos físicos que 
possibilitem o alargar ainda mais do tipo de atividades desenvolvidas e criar a possibilidade de 
se oferecerem Serviços pelo que, apesar das dificuldades, se apostou em estabelecer uma 
Sede oficial e criar um espaço de trabalho para os voluntários e eventuais colaboradores. 
 
O Relatório de Atividades e Contas de 2019, evidencia o forte investimento que foi feito e a 
grande dependência de apoios públicos pontuais e de curto prazo, pelo que urge encontrar 
formas e meios de financiamento alternativos que garantam a sustentabilidade, manutenção e 
alargamento dos nossos projetos e atividades cuja necessidade e sentido de existir estão 
cabalmente demonstradas. 
 
Tanto a Direção atual da APOI, como muito em particular a Direção findoura, agradecem a 
todos os que, ao longo do ano de 2019 colaboraram com a instituição no prosseguimento da 
sua MISSÃO, visando a defesa dos direitos e melhoria da qualidade de vida das pessoas com 
Osteogénese Imperfeita. 
 
 
 
       Tânia Vargas 
                       Presidente 
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MOEDA: EURO
BALANÇO EM 31 de dezembro de 2019

31/12/2019 31/12/2018

4.3 4 226,24 2 613,65
4 226,24 2 613,65

5.1 2 422,49 3 468,43
9,2 84,00
9,2 243,80
9.2 3 692,50 5 634,00
9.2 167,09 86,54
9.2 145,35 21,32
9.2 12 821,21 15 542,09

19 576,44 24 752,38
23 802,68 27 366,03

9.3 9 482,65 9 482,65
9.3 16 757,53 19 433,41
9.3 256,82 248,99

9.3 -3 068,51

23 428,49 27 306,03

0,00 0,00

9,2 42,08 0,00
9,2 67,00
9,2 265,11 0,00

374,19 60,00
374,19 60,00

23 802,68 27 366,03

O Contabilista Certificado A Direção

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

Total do passivo
Total do capital próprio e do passivo

Outras contas a pagar

Fornecedores

-1 859,02

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

Passivo

Outras variações nos fundos patrimoniais

Resultado líquido do período

Passivo corrente

Total do fundo de capital 

Fundos

Total do Activo

FUNDOS PATRIMONIAIS  E PASSIVO
Fundos patrimoniais

Resultados transitados

Caixa e depósitos bancários

Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes públicos
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
Outras contas a receber

Activo corrente

Diferimentos

Inventário

DATAS

ACTIVO
Activos não correntes
Activos fixos tangíveis

RUBRICAS NOTAS
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MOEDA: EUROS
DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 de dezembro de 2019

31/12/2019 31/12/2018

6.1 1 598,00 1 430,00
Subsídios, doações e legados à exploração 8 16 789,61 23 157,46
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 5.3 -229,08
Fornecimentos e serviços externos 11.1 -16 977,88 -23 954,14
Outros rendimentos e ganhos 50,00 119,03
Outros gastos e perdas 11.1 -3 792,73 -1 468,64

-2 562,08 -716,29

4.1 -506,43 -1 157,73

-3 068,51 -1 874,02

15,00

-3 068,51 -1 859,02
-3 068,51 -1 859,02

O Contabilista Certificado A Direção

Resultado líquido do período

Juros e rendimentos similares obtidos

Resultado antes de impostos

Resultados operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Vendas e serviços prestados

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERÍODOS

Gastos/reversões de depreciação e amortização
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MOEDA: EUROS
DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR FUNÇÕES
PERIODO FINDO EM 31 de dezembro de 2019

31/12/2019 31/12/2018

6.1 1 598,00 1 430,00
5.3 -229,08 0,00

1 368,92 1 430,00

8 16 839,61 23 276,49

4.1; 11.1 -17 484,31 -25 111,87

11.1 -3 792,73 -1 468,64

-3 068,51 -1 874,02

0,00 15,00

-3 068,51 -1 859,02

-3 068,51 -1 859,02

O Contabilista Certificado A Direção

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

RUBRICAS NOTAS PERÍODOS

Vendas e serviços prestados
Custo das vendas e serviços prestados

Resultado bruto

Outros rendimentos
Gastos de distribuição
Gastos administrativos
Gastos de investigação e desenvolvimento
Outros gastos

Resultado operacional (antes dos gastos de financiamento e impostos)

Resultado líquido do período

Gastos de financiamento (líquidos)

Resultados antes dos impostos
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MOEDA: EUROS
DEMONSTRAÇÃO DE FLUXOS DE CAIXA

PERIODO FINDO EM 31 de dezembro de 2019

31/12/2019 31/12/2018

Recebimentos de clientes e utentes 985,00 1 217,50
Pagamentos de apoios -944,36 -1 065,67
Pagamentos a fornecedores -10 591,01 -16 961,84

Caixa gerada pelas operações -10 550,37 -16 810,01
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos -7 717,25 -6 758,59

Fluxos de caixa das actividades operacionais(1) -18 267,62 -23 568,60

Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangíveis -3 858,20 -1 910,73
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangíveis 190,00
Juros e rendimentos similares 0,00 15,00

Fluxos de caixa das actividades de investimento(2) -3 668,20 -1 895,73

Recebimentos provenientes de:
Doações 11 633,76 7 721,92
Outras operações de financiamento 7 581,18 12 757,40

Fluxos de caixa das actividades de financiamento(3) 19 214,94 20 479,32

-2 720,88 -4 985,01

15 542,09 20 527,10
12 821,21 15 542,09

O Contabilista Certificado A Direção

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

RUBRICAS NOTAS PERÍODOS

Fluxos das actividades operacionais - método directo

Variações de caixa e seus equivalentes (1+2+3)

Fluxos de caixa das actividades de investimento

Fluxos de caixa das actividades de financiamento

Efeitos das diferenças de câmbio
Caixa e seus equivalentes no início do período
Caixa e seus equivalentes no fim do período
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MOEDA: EUROS
DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO 2018

Fundos Resultados 
transitados

Ajustamento
s em activos 
financeiros

Outras 
variações 

nos fundos 
patrimoniais

Resultado 
líquido do 
período

Total

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO N-1 1 9.3 9 482,65 20 393,06 0,00 215,63 -959,65 29 131,69 0,00 29 131,69

ALTERAÇÕES NO PERÍODO
Outras alterações reconhecidas nos fundos patrimoniais -959,65 33,36 959,65 33,36 33,36

2 0,00 -959,65 0,00 33,36 959,65 33,36 0,00 33,36

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 3 9.3 -1 859,02 -1 859,02 -1 859,02

RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3 -899,37 -1 825,66 0,00 -1 825,66

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO
Subsídios, doações e legados 9.3 0,00 0,00

5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO N-1 6=1+2+3+5 9 482,65 19 433,41 0,00 248,99 -1 859,02 27 306,03 0,00 27 306,03

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

RUBRICAS NOTAS

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe

Interesses 
minoritários

Total dos 
fundos 

patrimoniais

MOEDA: EUROS
DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO 2019
,

Fundos Resultados 
transitados

Ajustamento
s em activos 
financeiros

Outras 
variações 

nos fundos 
patrimoniais

Resultado 
líquido do 
período

Total

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO N 6 9.3 9 482,65 19 433,41 0,00 248,99 -1 859,02 27 306,03 0,00 27 306,03

ALTERAÇÕES NO PERÍODO
Outras alterações reconhecidas nos fundos patrimoniais 9.3 -2 675,88 7,83 1 859,02 -809,03 -809,03

7 0,00 -2 675,88 0,00 7,83 1 859,02 -809,03 0,00 -809,03

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 8 9.3 -3 068,51 -3 068,51 -3 068,51

RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8 -1 209,49 -3 877,54 0,00 -3 877,54

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO
Subsídios, doações e legados

10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO N 6+7+8+10 9 482,65 16 757,53 0,00 256,82 -3 068,51 23 428,49 0,00 23 428,49

O Contabilista Certificado A Direção

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe

Interesses 
minoritários

Total dos 
fundos 

patrimoniais
RUBRICAS

Entidade: APOI - Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

NOTAS
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
 
 
1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE: 
1.1 - Designação da entidade: APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 
1.2  - Sede: Rua Manuel Mendes, lote 10, loja A - Lisboa 
1.3 - Natureza da atividade: CAE 94995 – Outras atividades associativas 
1.4 – Número médio de empregados durante o ano: Sem empregados 
Todas as demonstrações financeiras são expressas em euros. 
 
 
2 – REFERENCIAL CONTABILÍSTICO DE PREPARAÇÃO DAS 
DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS: 
 
2.1 – Referencial contabilístico adotado 

O referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras anexas é o 
instituído pelo Decreto-Lei nº 36-A/2011, de 9 de Março, “Normalização contabilística para 
as entidades do sector não lucrativo (ESNL)”. 
A entidade adotou o sistema de contabilidade organizada, por opção, pela primeira vez no 
exercício de 2013, uma vez que está dispensada da aplicação da normalização 
contabilística para as ESNL, ao abrigo do artigo 10º daquele diploma. 
 

2.2 - Indicação e comentário das contas do balanço e da demonstração dos resultados 
cujos conteúdos não sejam comparáveis com os do exercício anterior: 

Todas as contas do balanço e da demonstração dos resultados são comparáveis com as 
do exercício anterior.  

 
 
3 – POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS, ALTERAÇÕES NAS ESTIMATIVAS 
CONTABILÍSTICAS E ERROS 
 
3.1 – PRINCIPAIS POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS: 
 
a) - Bases gerais de mensuração usadas na preparação das demonstrações financeiras:  
 
ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS : 
Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das 
correspondentes depreciações. 
As depreciações são calculadas, após a data em que os bens estejam disponíveis para serem 
utilizados, pelo método das quotas constantes, em conformidade com o período de vida útil 
mínimo definido pelo Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 de Setembro. 
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
INSTRUMENTOS FINANCEIROS : 
Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios: 
 
 
Dívidas de terceiros 
As dívidas de terceiros são registadas pelo seu valor nominal.  
 
Fornecedores e outras dívidas a terceiros 
As dívidas a fornecedores ou a outros terceiros são registadas pelo seu valor nominal dado que 
não vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial. 
 
Inventários 
Os inventários encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios: 
As mercadorias e as matérias-primas, subsidiárias e de consumo estão valorizadas ao custo de 
aquisição, tendo sido utilizado o método FIFO. 
 Dado que o valor, praticamente total, dos inventários da APOI, corresponde a mercadorias 
doadas, o valor atribuído é o indicado pela entidade doadora como custo próprio. 
 
Rédito 
O rédito é valorizado pelo justo valor da contraprestação recebida ou a receber. 
O rédito proveniente das prestações de serviços é reconhecido pelo justo valor do montante a 
receber. 
 
Periodizações 
As transações são contabilisticamente reconhecidas quando são geradas, independentemente 
do momento em que são recebidas ou pagas. As diferenças entre os montantes recebidos e 
pagos e os correspondentes rendimentos e gastos são registados nas rubricas 
“Fundadores/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros”,“Outras contas a receber e a 
pagar” e “Diferimentos”. 
 
Caixa e Depósitos bancários 
Os montantes incluídos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em 
caixa e depósitos bancários, ambos imediatamente realizáveis e sem perda de valor.  
 
 
4 – ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS:  
 
4.1 – DIVULGAÇÕES PARA CADA CLASSE DE ATIVOS TANGÍVEIS: 
 
a) – Critérios de mensuração usados para determinar a quantia escriturada bruta: 
A quantia escriturada bruta é determinada em função do custo de aquisição. 
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
b) – Métodos de depreciação usados: 
O método de depreciação utilizado é o da amortização anual pelo método das quotas 
constantes, segundo as taxas máximas definidas pelo Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 
de Setembro. 
 
 
c) – Vidas úteis ou taxas de depreciação usadas: 
As vidas úteis são determinadas de acordo com o Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 de 
Setembro, sendo utilizado o período mínimo de vida útil de cada categoria de bens. 
 
d) – Reconciliação da quantia escriturada no início e no fim do período que mostre as 
adições, as alienações, os abates e as depreciações: 
     

 
 
 
5 – INVENTÁRIOS:  
 
5.1 – Políticas contabilísticas adotadas na mensuração dos inventários, incluindo a 
fórmula de custeio usada: 
As mercadorias estão valorizadas ao custo de aquisição. Nas mercadorias doadas, a 
mensuração é efetuada com base no valor atribuído pela entidade doadora no respetivo  auto 
de doação. 
Para apuramento do custo é utilizado o método FIFO. 
 

(valores expressos em euros)

Edifícios

Quantias brutas escrituradas 6 197,15 505,50 6 702,65

Depreciações acumuladas (3 583,50) (505,50) (4 089,00)

Quantias líquidas escrituradas 2 613,65 2 613,65

3 604,34 3 604,34

3 604,34 (3 604,34)

(5 068,82) (505,50) (5 574,32)

3 583,50 505,50 4 089,00

(360,43) (146,00) (506,43)

Quantias brutas escrituradas 3 604,34 1 128,33 4 732,67

Depreciações acumuladas (360,43) (146,00) (506,43)

Quantias líquidas escrituradas 3 243,91 982,33 4 226,24

Activos fixos 
tangíveis em 

curso
TotaisAtivos fixos tangíveis

Edifícios
e outras 

construções Equipamento 
administrativo

Outros activos 
fixos tangíveis

Em 31.12.2019

Em 31.12.2018 (01.01.2019)

Adições

Transferências

Alienações, sinistros e abates

Alienações, sinistros e abates_Regulariz.deprec.acumuladas

Depreciações
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(valores expressos em euros)

Réditos 
reconhecidos 

no período

Proporção face 
ao total dos 

réditos  
reconhecidos no 

período 

Variação 
percentual face 

aos réditos 
reconhecidos no 
período anterior

Réditos 
reconhecidos 

no período

Proporção face 
ao total dos 

réditos  
reconhecidos no 

período

Variação 
percentual face 

aos réditos 
reconhecidos no 
período anterior

Venda de bens   

Prestação de serviços 1 598,00 100,00% 11,75% 1 430,00 100,00% 36,84% 

Totais 1 598,00 100,00% 11,75% 1 430,00 100,00% 36,84% 

Quantias dos réditos reconhecidas no período

Período 2019 Período 2018

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
5.2 – Quantia total escriturada de inventários: 
Os inventários à data de 31 de dezembro de 2019 totalizam 2.422,49 euros e têm a seguinte 
discriminação: 

 
 
 
5.3 – Quantia de inventários reconhecida como um gasto durante o período: 
O total de inventários reconhecido como gastos no exercício de 2019, tem a seguinte 
discriminação : 

 
 
 
6 – RENDIMENTOS E GASTOS  
 
6.1 – Políticas contabilísticas adotadas para reconhecimento do rédito incluindo os 
métodos adotados para determinar a fase de acabamento de transações que envolvam a 
prestação de serviços: 
 
a) - As prestações de serviços da entidade reconhecidas no exercício, são constituídas apenas 
pelas quotizações dos sócios. Estas são reconhecidas na data em que passam a ser devidas, 
independentemente da data em que se verifica o seu recebimento. 
 
b) - O rédito reconhecido no exercício findo a 31 de Dezembro de 2019, apresenta a seguinte 
decomposição: 

(valores expressos em euros)

Quantia total de inventários 

Período 2019 Período 2018

Mercadorias doadas 2 386,49 3 378,43

Outras 36,00 90,00

Totais 2 422,49 3 468,43

Mercadorias

(valores expressos em euros)

Quantias dos inventários reconhecidas como gastos no período 

Período 2019 Período 2018

Existencia inicial 3 468,43 4 601,26

Compras

Regularização de existencias (816,86) (1 132,83)

Existencia final 2 422,49 3 468,43

Totais 229,08

Mercadorias
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
7 – PROVISÕES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES  
A associação não reconheceu quaisquer provisões nem tem ativos ou passivos contingentes. 
 
 
8 – SUBSÍDIOS E OUTROS APOIOS DAS ENTIDADES PÚBLICAS 
 
8.1 - Benefícios sem valor atribuído, materialmente relevantes, obtidos de terceiras 
entidades: 
A APOI procedeu a uma estimativa do valor, quer das horas de trabalho dos voluntários da 
associação, quer do valor mínimo que teria que pagar às entidades que connosco têm 
colaborado e obteve o resultado explícito no quadro abaixo. 

Voluntariado 2019 

·       Valor hora trabalho voluntário: 

VHTV= (Salário Minimo Nacional x 1,235) : 22 : 7 =  4,81           

                      

Ambito Atividade 

Horas 
trabalh

o 
volunt
arios 

da 
APOI 

Voluntários 
envolvidos 

Apoio externo 
Tipo de 

contributo 
Valor estimado do 

apoio externo 

Valor 
estimado do 
voluntariad

o 

TOTAL 
(euros) 

Aç
ão

 S
oc

ia
l e

 d
e 

Ed
uc

aç
ão

 

Projeto #osteoENCONTROS 300 

Céu Barreiros 
Cercitop 

redução preços  
200,00 

1.443,00 2.063,00 

Fátima Godinho 

Carminda Barreiros 
Hotel Montelírio 

Redução preços  
420,00 

Susana Alberto 

Marta Rodrigues 
INR IP 

apoio financeiro 

Ver nota 8.3 do 
Anexo Tiago Mendes 

Aniversário da APOI 30 

Carminda Barreiros 

      144,30 144,30 
Susana António 

Marta Rodrigues 

Céu Barreiros 

Pr
oj

et
o 

SA
BE

R+
 

Livro digital 
Prevenção de 
Quedas na OI 

25 

Carminda Barreiros 

      

120,25 120,25 

Marisa Brás 

Susana António 

Marta Rodrigues 

Céu Barreiros 

Projeto Bone Academy 35 Carminda Barreiros       168,35 168,35 
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Tiago Mendes 

Susana António 

Fátima Godinho 

Sandra Gaivota 

Marta Rodrigues 

Céu Barreiros 

Ações interventivas de apoio 
a sócios 

20 
Céu Barreiros 

      96,20 96,20 
Fátima Godinho 

Aç
ão

 M
éd

ic
a Gabinete Consultadoria 25 

Fátima Godinho 

  
Orientação para 

especialistas 
  120,25 120,25 

Margarida Custódio 
dos Santos 

Céu Barreiros 

Divulgação de artigos 
científicos  

5 Céu Barreiros       24,05 24,05 

Aç
ão

 d
e 

di
vu

lg
aç

ão
 e

 s
en

si
bi

liz
aç

ão
 

Website da APOI 10 Céu Barreiros   
Manutenção e 

atualização  
  48,10 48,10 

Dinamização  das páginas das 
redes sociais 

30 Céu Barreiros       144,30 144,30 

Campanha IRS 20 

Pedro Ganhão 

      96,20 96,20 
Tiago Mendes 

Marta Rodrigues 

Céu Barreiros 

Feira de Moura 50 

Maria Antónia 
Sequeira 

      

240,5 240,5 Ana Isabel Sequeira 

Jorge Rodrigues 

Céu Barreiros 

Campanha Dia Internacional 
da OI 

35 
Marta Rodrigues 

      
168,35 168,35 

Céu Barreiros 

Pr
oj

et
o 

In
fo

rm
ar

 p
ar

a 
M

el
ho

ra
r 

 Entrevista 
Revista 
Crescer 

4 

Tânia Vargas 

Revista Crescer 
reportagem de 

destaque 

  

19,24 19,24 

Céu Barreiros 

Video de 
apresentação 

da APOI 
11 

Céu Barreiros 

      52,91 52,91 

Marta Rodrigues 

Aç
õe

s d
e 

Co
la

bo
ra

çã
o 

e 

Co
op

er
aç

ão
 

Adesão à Convenção Nacional 
da Saúde 

10 
Miguel Ganhão 

      48,10 48,10 
Céu Barreiros 

Parceria Técnico Científica 
ANDO-APOI-EXIGO 

20 Céu Barreiros       96,20 96,20 

Candidaturas ao programa de 
apoios financeiros do INR 

55 
Carminda Barreiros 

      264,55 264,55 
Céu Barreiros 
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Participação no Survey 
"annual EURO HEALTH 

CONSUMER INDEX"  
2 Fátima Godinho 

Health Consumer 
Powerhouse 

    9,62 9,62 

 Carta para a Participação 
Publica em Saúde 

1 Céu Barreiros 
Mais Participação, 
Melhor Saúde     

4,81 4,81 

Asembleias Gerais da FEDRA 12 Céu Barreiros FEDRA     57,72 57,72 

Assembleia Geral da 
EURORDIS 

24 Mariana Custódio EURORDIS 
Viagens e 

Alojamento 
  115,44 115,44 

Concurso Comunicar Saúde 10 

Céu Barreiros 

      48,10 48,10 
Carminda Barreiros 

Susana António 

Fátima Godinho 

Conferencia Quality of Life for 
OI 

125 

Fátima Godinho 

OIFE Alojamento 671,79 601,25 1.273,04 
Céu Barreiros 

Margarida Custódio 
dos Santos 

Assembleia Geral da OIFE 96 

Céu Barreiros 

OIFE 
Oferta de  

alojamento 
200,00 461,76 661,76 Fátima Godinho 

Patricia Firmino 

Encontro Naconal da ANDO 8 
Margarida Custódio 

dos Santos 
ANDO     38,48 38,48 

8ª Corrida/Caminhada da 
Estefânia 

1 Céu Barreiros 

Plataforma Civica 
em Defesa do 

Hospital D 
Estefânia 

    4,81 4,81 

Dia das Doenças Raras 4 Céu Barreiros       19,24 19,24 

Divulgação do 
“Questionário sobre a a 
existência e criação de 

registos e bases de dados de 
pessoas com doenças ósseas 

raras” 

2 Céu Barreiros       9,62 9,62 

Apoio à II Marcha pela Vida 
Independente 

2 Céu Barreiros       9,62 9,62 

Inquérito a 
Associações de Doentes - 

AMPIF 
1 Céu Barreiros       4,81 4,81 

Divulgação do Projeto 
"ACTION – 

Turismo acessível” 
1 Céu Barreiros       4,81 4,81 

Estudo Reputação 
Empresarial das empresas 

farmacêuticas 
4 Fátima Godinho       19,24 19,24 
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Congresso da SP 
Reumatologia 

24 Fátima Godinho SPReumatologia     115,44 115,44 

Aç
ão

 d
e 

in
ve

st
ig

aç
ão

 

G
AI

-O
I 

Ap
oi

o 
a 

Es
tu

do
s 

Cl
ín

ic
os

 

Caracterizaçã
o clínica da OI 
em Portugal 

60 

Patricia Dias 

CHLN     288,60 288,60 André Travessa 

Céu Barreiros 

OI&Heart 85 

Mariana Custódio 

CHLN     408,85 408,85 

André Travessa 

Fátima Godinho 

Céu Barreiros 

Jorge Rodrigues 

Osteogénese 
Imperfeita e 

as 
manifestações 

oculares 

20 

Patricia Firmino 

ESTeSL 

    

96,20 96,20 

Céu Barreiros 

 T
ra

ba
lh

os
 d

e 
in

ve
st

ig
aç

ão
 re

al
iz

ad
os

 p
el

o 
G

AI
 

Questionário 
compreensivo 
em doenças 

ósseas raras - 
Transição do 
seguimento 

clínico 
idade 

pediátrica 
para a idade 

adulta 

30 Céu Barreiros ANDO 

    

144,30 144,30 

Estudo sobre 
Qualidade de 

Vida 
relacionada 
com a saúde 

nas displasias 
ósseas em 
Portugal 

35 Céu Barreiros ANDO, EXIGO 

    

168,35 168,35 

Re
un

iõ
es

 d
e 

ap
re

se
nt

aç
ão

 d
o 

G
AI

-O
I e

 e
st

im
ul

o 
à 

in
ve

st
ig

aç
ão

 

Topical 
Meeting da 
OIFE "See, 

Hear, Smile" 

200 

Fátima Godinho 

OIFE 
Oferta Inscrição e 

Alojamento 
400,00 962,00 1.362,00 

Céu Barreiros 

Patricia Firmino 

Rafael Barão 

2ª Jornadas 
de Doenças 

Ósseas Raras 
150 

Céu Barreiros  Equipa 
Multidisciplinar de 

Doenças Ósseas 
Raras do (CHUC) 

Oferta Inscrição e 
Alojamento 

210,00 721,50 721,50 

Mariana Custódio 

Congresso 
Nacional de 
Ortóptistas 

12 Patricia Firmino       57,72 57,72 
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Ca
pa

ci
ta

çã
o 

de
 C

ol
ab

or
ad

or
es

 

Pr
oj

et
o 

Ap
re

nd
er

 p
ar

a 
FA

ZE
R 

O
rg

an
iz

ac
io

na
is

 

Summer 
Training 

Course for 
Young Patient 

Advocates 

150 Mariana Custódio EPF 

Oferta da 
Formação, 

Alojamento, 
Alimentação e 

viagens 

1.000,00 721,50 1.721,50 

2ª Ação de 
Capacitação 

para 
associações 
de doentes 

10 

Céu Barreiros 

INFARMED 
Oferta de 
formação 

  48,10 48,10 

Carminda Barreiros 

Workshop "As 
Organizações 

sem fins 
lucrativos  e 

as novas 
obrigações de 
combate ao 

branqueamen
to 

de capitais 

6 Carminda Barreiros 
ENTRAJUDA/Vieira 

da Silva 
Advogados 

Oferta da 
Formação 

  

28,86 28,86 

Formação 
Ficalidade e 
Mecenato 

6 Carminda Barreiros 
ENTRAJUDA/Vieira 

da Silva 
Advogados 

Oferta da 
Formação 

  28,86 28,86 

Formação 
Financiament

o 
e Sustenta-

bilidade 

10 Céu Barreiros ENTRAJUDA 
Oferta da 
Formação 

  48,10 48,10 

or
ga

ni
za

çã
o 

in
te

rn
a 

Es
pa

ço
 S

ed
e 

Limpeza, 
organização e 
manutenção 

150 

Carminda Barreiros 

      721,50 721,50 

Céu Barreiros 

Jorge Rodrigues 

José Barreiros 

Marta Rodrigues 

Mariana Custódio 

Elsa Mendes 

Agostinho Mendes 

Tiago Mendes 

Susana António 

Fátima Godinho 

Organização, Gestão  e 
serviços administrativos 

1.200 

Céu Barreiros 

      5.772,00 5.772,00 

Carminda Barreiros 

Susana Antóno 

Margarida Santos 

Sandra Gaivota 
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Fátima Godinho 

Mariana Custódio 

Marta Rodrigues 

Jorge Rodrigues 

Tiago Mendes 

Criação da Politica de 
Privacidade e RGPD 

30 

Jorge Teles 

      144,30 144,30 
Carminda Barreiros 

Céu Barreiros 

Susana António 

Núcleo da Juventude 60 

Mariana Custódio       

288,60 288,60 Tiago Mendes       

Marta Rodrigues       

Fundraizing  100 

Céu Barreiros 

      481,00 481,00 Carminda Barreiros 

Susana Antóno 

Atualização de Estatutos e 
Regulamento Interno 

6 

Susana António 

      28,86 28,86 

Fátima Godinho 

Sandra Gaivota 

Carminda Barreiros 

Céu Barreiros 

Registo de Beneficiário 
Efetivo 

15 

Susana António 

      72,15 72,15 

Fátima Godinho 

Sandra Gaivota 

Carminda Barreiros 

Céu Barreiros 

Gestão, faturação e Base de 
Dados de sócios 

50 
Carminda Barreiros 

      240,50 240,50 
Céu Barreiros 

Plataformas de vendas online 15 Céu Barreiros       72,15 72,15 

Contabilidade e serviços de 
tesouraria 

600 Carminda Barreiros 
Gesbanha e 
Contabilista 
Certificado 

Gestão de 
contabilidade e 

cedência de 
software 

1.800,00 2.886,00 4.686,00 

TOTAL 23.941,41 
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(valores expressos em euros)

Financiamento 
INR

Donativos 
específicos

Total proveitos

OSTEOencontros 7 581,18 2 663,20 10 244,38 11 061,47 (817,09)

Bone Academy 709,92 (709,92)

GAI OI 110,00 110,00 1 941,81 (1 831,81)

Aprender para Fazer 1 868,88 (1 868,88)

7 581,18 2 773,20 10 354,38 15 582,08 (5 227,70)Totais

Demonstração dos resultados

Rendimentos
Gastos Resultado 

financeiro

Resultado financeiro dos projetos executados em 2019

Projetos

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
Conclui-se que os Voluntários são “peças-chave” fundamentais no desenvolvimento das 
atividades da APOI, compensando de uma forma significativa os parcos recursos financeiros 
da instituição. 
 
8.3  – Principais doadores/fontes de fundos: 

 
 
De referir que, além dos donativos acima discriminados, a APOI foi em 2019, beneficiada com 
a consignação do IRS o que, graças à boa vontade de todos os que atenderam ao nosso apelo 
e reconheceram o trabalho levado a cabo pela APOI, se traduziu num montante de 6.286,40 
euros. 
 
Por outro lado, a instituição beneficiou do financiamento do INR, IP às ONG’s, no âmbito do 
projeto “OSTEOencontros”, cujos valores são os seguintes: 
 

 
 

(valores expressos em euros)

Donativos diversos dos sócios 1 707,80 1 707,80

Diversos não identificados 1 069,56 1 069,56

Cátia Machado 100,00 100,00

Deolinda Rocha 250,00 250,00

0,00

3 127,36 0,00 3 127,36

Donativos em espécie TotaisDoadores Donativos em dinheiro

(valores expressos em euros)

Entidade 
concedente

Objecto do incentivo Começo Fim Já recebidas Por receber Total

OSTEOencontros INR, ip
Programa Nacional de 

financiamento a Projetos pelo 
INR,IP - 2019

01/02/2019 15/12/2019 7 581,18 7 581,18

Subtotais 7 581,18 7 581,18

7 581,18 7 581,18

Relação dos financiamentos obtidos

Medida de incentivo Período de concessão Quantias concedidas

N
ão

 
re

em
bo

ls
áv

ei
s

Financiamentos  
à exploração

Totais
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(valores expressos em euros)

Saldo 31.12.2018 (01.01.2019) 9 482,65 19 433,41 248,99 (1 859,02) 27 306,03

Realização (reembolso) de outros instrumentos 
de fundos patrimoniais 7,83 7,83

Correcções de erros de períodos anteriores (816,86) (816,86)

Aplicação do resultado líquido do período 
anterior (1 859,02) 1 859,02

Resultado líquido do período (3 068,51) (3 068,51)

Saldo 31.12.2019 9 482,65 16 757,53 256,82 (3 068,51) 23 428,49

TotaisMovimentos ocorridos nas rubricas de 
Fundos patrimoniais

Fundo
Resultados 
transitados

Outras 
variações nos 

fundos 
patrimoniais

Resultado 
líquido do 
período

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
9 – INSTRUMENTOS FINANCEIROS 
. 
9.1 – Bases de mensuração e métodos adotados para contabilização de instrumentos 
financeiros 
Ver nota 3  
 
9.2 – Instrumentos financeiros: 
Em 31 de Dezembro de 2019, os ativos e passivos financeiros apresentam os seguintes 
saldos: 

 
 
9.3 - Fundos patrimoniais: 
Em 31 de Dezembro de 2019, a rubrica de Fundos patrimoniais apresentava a seguinte 
decomposição:  
 

(valores expressos em euros)

Quantias 
brutas

Imparidades 
acumuladas

Quantias 
escrituradas

Quantias 
brutas

Imparidades 
acumuladas

Quantias 
escrituradas

Caixa 21,87 21,87 291,34 291,34

Depósitos à Ordem 12 799,34 12 799,34 15 250,75 15 250,75

Adiantamentos a fornecedores 84,00 84,00

Estado e outros entes públicos 243,80 243,80

Doadores em Curso 2 517,50 2 517,50

Quotas 3 692,50 3 692,50 3 116,50 3 116,50

Outras contas a receber 167,09 167,09 86,54 86,54

Diferimentos 145,35 145,35 21,32 21,32

Subtotais 17 153,95 17 153,95 21 283,95 21 283,95

Totais 17 153,95 17 153,95 21 283,95 21 283,95

Fornecedores 42,08 42,08

Quotas 67,00 67,00

Outras contas a pagar 265,11 265,11

Diferimentos 60,00 60,00

Subtotais 374,19 374,19

Totais 374,19 374,19 60,00 60,00

20182019

Activos financeiros ao 
custo amortizado 
menos imparidade

Quantias escrituradas de cada uma das categorias de 
activos financeiros e passivos financeiros

Activos 
financeiros

Passivos 
financeiros

Passivos financeiros 
mensurados ao custo 
amortizado



APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 

Demonstrações Financeiras 2019 

20/23 

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
A rubrica “Outras variações nos fundos patrimoniais” corresponde a um Fundo solidário 
constituído por iniciativa de uma sócia, com o fim de ser utilizado para pagamento de quotas de 
sócios que façam prova da sua insuficiência económica conforme deliberação da Direção, na 
reunião de 20 de Maio de 2011, titulada pela ata nº 20. 
De acordo com esta deliberação, este fundo é constituído por donativos específicos e, para 
manter a sua sustentabilidade, por transferência anual de 5% dos donativos gerais recebidos 
pela APOI. 
No exercício de 2017, por deliberação da Assembleia Geral de 11 de Novembro, o fundo foi 
utilizado para regularização das quotas de alguns sócios em situação de manifesta 
insuficiência económica, conforme consta da ata nº 48.  
O custo desta regularização foi de 405,00 euros. 
 
 
10 – BENEFÍCIOS DOS EMPREGADOS 
 
10.1 – Número médio de empregados durante o ano e número de membros dos órgãos 
de direcção ou de supervisão e alterações ocorridas no mesmo período: 
 
A APOI não tem quaisquer empregados, todo o trabalho da associação é desempenhado 
exclusivamente através de voluntariado. 
 
 
Relativamente aos órgãos diretivos da APOI, foram eleitos em Assembleia Geral realizada em 
12 de dezembro de 2015, para o quadriénio 2016/2019 e são constituídos por: 
 
Mesa da Assembleia Geral: 
Presidente – Margarida Custódio dos Santos; 
Primeiro Secretário -  Elsa Maria Antunes Varela Mendes 
Segundo Secretário – Maria Isabel Vilão 
 
Direção: 
Presidente – Maria do Céu Alberto Barreiros Rodrigues 
Vice-Presidente – Fátima Maria Vasques Godinho 
Tesoureira – Carminda Redol Alberto Barreiros 
Secretária – Susana Cristina Rodrigues Nunes Alberto  
Vogal – Sandra Carla Gaivota Jesus 
 
Conselho Fiscal: 
Presidente - Nuno da França Craveiro Lopes;  
Vogal - Luísa Maria Santos Pereira;  
Vogal - Rosalina Maria da Assunção Pereira Trigó. 
 



APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 

Demonstrações Financeiras 2019 

21/23 

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
No decurso do exercício de 2016, a secretária da Assembleia Geral, Filipa Andreia de Sousa 
Figueiredo, por motivos pessoais e familiares, pediu a demissão do cargo, tendo sido 
substituída pela 2ª secretária Elsa Maria Antunes Varela Mendes, cujo cargo ficou em vacatura. 
A 4 de março de 2017, por imposição da Entidade Reguladora, e para dar cumprimento aos 
Estatutos, foram eleitos Suplentes para os Orgãos Sociais,  e foi eleito também o 2º secretário 
da Mesa da Assembleia Geral, por sufrágio direto e tal como consta na ata 48: 
 
- Segundo Secretário da Mesa da Assembleia Geral: - Maria Isabel Vilão  
 
- Suplentes da Direção: - Patrícia Firmino; - Ana Margarida Amaral; - Firmino Carlos Gago;- 
Marisa Ramos Brás;- Jorge Nuno Rodrigues 
 
- Suplentes do Conselho Fiscal: - Gabriela Firmino; - Francisco Godinho;- Manuel Nunes 
Alberto 
 
 
No dia 1 de dezembro do ano corrente, realizou-se a Assembleia Geral para eleição dos corpos 
gerentes para o triénio de 2020/2023, cuja entrada em funções se verificou em 1 de janeiro de 
2020, e são constituídos da seguinte forma: 
 
Mesa da Assembleia Geral: 
Presidente – Margarida Custódio dos Santos;  
Primeiro Secretário - Marta Sofia Barreiros Rodrigues;  
Segundo Secretário - Patrícia Rodrigues Firmino 
 
Direção: 
Presidente – Tânia Vargas 
Vice-Presidente – Fátima Maria Vasques Godinho 
Tesoureira – Nuri Daniela Gonçalves Batista 
Secretária – Sandra Cristina Costa Moreira Reis  
Vogal – Miguel Alexandre Ganhão 
 
Conselho Fiscal: 
Presidente – Maria do Céu Alberto Barreiros Rodrigues ;  
Vogal - Elsa Maria Varela Mendes;  
Vogal - Tiago Alexandre Varela Mendes 
 
Suplentes da Direção: - Ana Rita Morgado Gregório;  Ana Margarida Amaral; Gabriela 
Rodrigues Firmino; Maria Isabel de Brito Vitorino Vilão; Carlos Augusto Marques Rebelo da 
Silva 
 
Suplentes do Conselho Fiscal: - Susana Cristina Alberto António;  Luísa Maria Pereira; 
Manuel Nunes Alberto 
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FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 2019 2018

CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO 34,90

FORMAÇÃO 40,00 40,00

SERVIÇOS BANCÁRIOS 23,55 38,84

APOIO A PROJETOS 1 298,00 9 204,12

FERRAM. UTENSÍL. DESG. RÁPIDO 123,38 276,64

MATERIAL DE ESCRITÓRIO 261,95 261,97

ARTIGOS PARA OFERTA 457,98

MATERIAL PUBLICITARIO E DIVULGAÇÃO

CONSUMÌVEIS PARA WORKSHOP´S 178,39

MATERIAL DE HIGIENE E CONFORTO 64,63

GÉNEROS ALIMENTÍCIOS 30,22 293,29

PASSAPORTES OIFE 92,99

CABAZ DE NATAL 59,00

ELETRICIDADE 200,38

COMBUSTÍVEIS 223,23

ÁGUA 278,12

DESLOCAÇÕES E ESTADAS 1 179,33 1 793,52

PORTAGENS E PARQUEAMENTO 45,01 277,86

DESLOC. VIATURA PRÓPRIA 1 049,18 1 789,63

ALUGUER DE VIATURAS 848,85

RENDAS E ALUGUERES 479,12 199,00

DESPESAS CORREIO 0,53 43,99

TELEFONES/TELEMÓVEIS 281,00 263,30

INTERNET 21,32 21,32

PUBLICAÇÕES FACEBOOK 5,00

SEGUROS 102,75 469,24

CONTENCIOSO E NOTARIADO 75,00

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - PROJETOS SOCIAIS 9 188,20 7 578,96

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - REPRESENTAÇÃO INTERNACIONAL 1 613,33

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - PROJETOS SOCIAIS 125,00

TOTAL 16 977,88 23 954,14

(valores expressos em euros)

ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
10.3 - c) : Remunerações dos órgãos de direção ou de supervisão: 
Os órgãos diretivos, nos termos do artigo 18º dos estatutos, não têm qualquer remuneração. 
São no entanto, ressarcidos das despesas efetuadas e devidamente comprovadas, no âmbito 
do trabalho desenvolvido em prol da instituição. 
 
 
11 – OUTRAS DIVULGAÇÕES 
 
11.1 - a):  Discriminação dos custos reconhecidos em “Fornecimentos e serviços externos”: 
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 
 
b) Discriminação dos custos reconhecidos na rubrica “Outros gastos e perdas”: 

 
 
Lisboa, 30 de janeiro de  2020 
 
 
          O Contabilista Certificado                                                           A Direção 
 

OUTROS GASTOS E PERDAS 2019 2018

ALIENAÇÕES DE ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 991,99

ABATES DE ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 353,33

CORREÇÕES RELATIVAS A PAERIODOS ANTERIORES 588,05 12,00

QUOTIZAÇÕES 450,00 275,00

OFERTAS E AMOSTRAS DE INVENTÁRIOS 4,50

INSCRIÇÕES EM CONGRESSOS E AFINS 465,00 109,46

OUTROS NÃO ESPECIFICADOS 2,01

APOIOS FINANCEIROS CONCEDIDOS A ASSOCIADOS 944,36 1 065,67

TOTAL 3 792,73 1 468,64

(valores expressos em euros)


