Plano de Atividades e Orcamento para 2024

A Direczo da Associacio Portuguesa de Osteogénese Imperfeita (doravante designada
APOI), ao abrigo dos Estatutos e dando cumprimento ao normative que regulamenta as
atividades das IPSS, enviou ao Conselho Fiscal a proposta de Plano de Atividades e
Orcamento para 2024, com pedido de apreciagao ¢ posterior emissdo do respetivo
Parecer, a ser apresentado na proxima Assembleia Geral Ordinaria, agendada para o
dia 25 de novembro de 2023.

Nos termos do Artigo 47.° dos Estatutos, os elementas do Conselho Fiscal reuniram se
no dia 15 de novembro p.p. para analise e discussdo dos documentos em apreco, e
elaboracao do texto final do referido documento. Apds a reunido efetuada, procedeu-
se também a redagao da respetiva ala.

Relativamente ac Plano de Atwvidades para 2074, o texto inicia com uma
contextualizacao acerca da Osteogénese Imperfeita (Ol), doenca de grande
heterogeneidade clinica, o que torna imprescindivel “(...) a partilha de conhecimento
entre pares, com acesso a meios de diagndstico e tratamentos adequados...”, £ € nessa
conformidade que 2 APOI tem procurado ser “(...) peca fundamental na meihoria da
qualidade de vida das pessoas com OL.”, e também “(..) estimular o interesse na
doenca, nos profissionais de saide e na sociedade civil”, tende “(..) um papel
fundamental na divulgagao a nivel internacional...”.

Pela andlise das Areas de Intervencao Prioritaria, constata-se quée as mesmas
constituem uma continuidade das elencadas nos Gitimos anos, e ainda bem gue assim
& dado que, globalmente, todas elas se revestem de grande interesse e do necessario
desenvelvimento/ aprofundamente, como por exemplo:

(i) Acao Médica (Projeto Consultadoria), cujo objetivo ¢ possibilitar aos portadores de
Ol o acesso mais facil e atempado a consullas de orientacio e segunda opiniao (ambas
atualmente muito morosas e dificeis de agendar no SNS);

(11} Agao Divulgacao (Projelo Alianca Inquebravel), porque é fundamental melhorar a
rede de referéncia nacional de médicos conhecedores da OI;

(in) Sede (Dinamizacao do espaco Sede), para que possa tormar-se um referencial para
todos os interessados, um “ponto de encontro” entre portaderes de Ol e suas familias,
e, mais do que isso, um espaco de partilha de experiéncias, saberes, ¢ relacdes
interpessoais.

No que concerne as Previsdes Orcamentais apresentadas, ¢ tendo em consideracdo os
esclarecimentos prestados e a decumentacao que nos foi disponibilizada, verifica-se
que 05 pPressupostos usados sao correlos e proporcionam uma hase razodvel para as
previsdes do exercicio de 2024.



Tomamos conhecimento de gue se prevé uma diferenca entre as receitas e as despesas
previstas, pelo gue ficamos na expetativa de que esse constrangimento possa ser
ultrapassado, até porque alguns dos prejetos especificos, nomeadamente, o Congresso
Cientifico sobre O1 “(...) sO sa0 possiveis de ser realizados caso se consiga obter ¢
financiamento necessaric...”

Assim, no ambito das suas competéncias e tendo em consideragao o atras exposto, o
Conselho Fiscal é de opinido que o Plano de Atividades e Orcamento para 2024, redine
as condigdes para merecer a nosso parccer favoravel e também a aprovacdo na
Assembleia Geral Ordindria da APOI, atras mencionada.

Como nota final, gueremos aproveitar para deixar uma palavra de apreco a Direcao da
APOI, pelo esforco que tem empreendido em prol das pessoas com Ol, e 0 empenho
que demonstra em procurar obter os financiamentos necessarios as acbes a serem
empreendidas, tanto mais dificeis quanto sabemos que a associacZo continua a
depender, fundamentalmente, dos donativas e do trabalho voluntario dos seus
membros.

E reiteramos o louvor pela dedicacdo demonstrada & causa da Ol, apesar das
perspelivas incertas em gue atualmente vivemos...

Para terminar, aqui ficam as citacdes motivacionais, de 2 grandes pensadores:

“Fazer grandes coisas & dificil, mas comandar grandes coisas ¢ ainda mais dificil...”
{Nietzsche)

“0 éxito da vida nao se mede pelo caminho que vocé conquistou, mas sim pelas
dificuldades que superou no caminhe...” (Abraham Lincoln).

Lishoa, 20 de novembro de 2023
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