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BALANÇO 

em 31 de dezembro de 2024  MOEDA: EURO 

RUBRICAS NOTAS 
DATAS 

31/12/2024 31/12/2023 

ATIVO       
Ativos não correntes       
     Ativos fixos tangíveis 4.1 3 989,96 4 751,42 

    3 989,96 4 751,42 

Ativo corrente       
     Inventários 5.2 1 161,52 1 350,04 
     Estado e outros entes públicos 9.2 177,22   
     Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 9.2 949,00 618,00 
     Outras contas a receber 9.2   29,68 
     Diferimentos 9.2 112,76 127,08 
     Caixa e depósitos bancários 9.2 44 372,74 25 629,90 

    46 773,24 27 754,70 

Total do Ativo   50 763,20 32 506,12 

         

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       
Fundos patrimoniais       
        
     Fundos 9.3 9 482,65 9 482,65 
     Resultados transitados 9.3 20 688,65 11 927,82 

      

8 556,71      Resultado líquido do período 9.3 18 652,96 

        
        

Total do fundo de capital    48 824,26 29 967,18 

        
Passivo       
Passivo corrente       
     Fornecedores 9.2 44,72 38,93 
     Estado e outros entes públicos 9.2 165,00 128,75 
     Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 9.2   60,00 
     Diferimentos 8.1; 9.2 1 684,14 2 270,86 
     Outras contas a pagar 9.2 45,08 40,40 

    1 938,94 2 538,94 

Total do passivo   1 938,94 2 538,94 

Total do capital próprio e do passivo   50 763,20 32 506,12 

        

          

 O Contabilista Certificado  A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS 

PERIODO FINDO em 31 de dezembro de 2024  MOEDA: EUROS 

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 
PERÍODOS 

31/12/2024 31/12/2023 

        

     Vendas e serviços prestados 6.1 1 165,00 1 226,00 

     Subsídios, doações e legados à exploração 8.1; 8.3 35 169,57 9 955,77 

     Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 5.3 -188,52 -146,14 

     Fornecimentos e serviços externos 11.1 -30 985,06 -12 782,70 

     Gastos com o pessoal 10.1 -350,00 -383,88 

     Ajustamentos de inventários (perdas/reversões) 5.1; 5.3   -454,42 

     Outros rendimentos 8.1;11.3 14 975,87 13 010,99 

     Outros gastos  11.2 -881,36 -899,87 

         

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos   18 905,50 9 525,75 

        

     Gastos/reversões de depreciação e amortização 4.1 -961,46 -961,46 

        

Resultados operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)   17 944,04 8 564,29 

        

     Juros e rendimentos similares obtidos   708,92   

     Juros e gastos similares suportados     -7,58 

        

Resultado antes de impostos   18 652,96 8 556,71 

Resultado líquido do período   18 652,96 8 556,71 

         

   

     

 O Contabilista Certificado  A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR FUNÇÕES 

PERIODO FINDO em 31 de dezembro de 2024  MOEDA: EUROS 

RUBRICAS NOTAS 
PERÍODOS 

31/12/2024 31/12/2023 

        

     Vendas e serviços prestados 6.1 1 165,00 1 226,00 

     Custo das vendas e serviços prestados 5.3 -188,52 -146,14 

        

Resultado bruto   976,48 1 079,86 

        

     Outros rendimentos 8;11.3 50 145,44 22 966,76 

     Gastos de distribuição       

     Gastos administrativos 4.1; 11.1 -32 296,52 -14 582,46 

     Gastos de investigação e desenvolvimento       

     Outros gastos 11.2 -881,36 -899,87 

        

Resultado operacional (antes dos gastos de financiamento e impostos)   17 944,04 8 564,29 

        

     Gastos de financiamento (líquidos)   708,92 -7,58 

        

Resultados antes dos impostos   18 652,96 8 556,71 

        

        

Resultado líquido do período   18 652,96 8 556,71 

        

     

   

 O Contabilista Certificado  A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO DE FLUXOS DE CAIXA 

PERIODO FINDO em 31 de dezembro de 2024  MOEDA: EUROS 

RUBRICAS NOTAS 
PERÍODOS 

31/12/2024 31/12/2023 

        

Fluxos das atividades operacionais - método direto       

     Recebimentos de clientes e utentes   668,50 1 212,50 

     Pagamentos de apoios   -90,00 -92,20 

     Pagamentos a fornecedores   -22 461,52 -9 670,71 

  Caixa gerada pelas operações   -21 883,02 -8 550,41 

     Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento   -177,22   

     Outros recebimentos/pagamentos   -6 702,47 -6 683,05 

  Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)   -28 762,71 -15 233,46 

Fluxos de caixa das atividades de investimento       

Recebimentos provenientes de:       

Juros e rendimentos similares   708,92   

  Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)   708,92 0,00 

Fluxos de caixa das atividades de financiamento       

Recebimentos provenientes de:       

     Doações    33 539,27 10 297,27 

     Outras operações de financiamento   13 953,47 12 935,97 

Pagamentos respeitantes a:       

     Outras operações de financiamento   -696,11 -116,92 

  Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)   46 796,63 23 108,74 

        

Variações de caixa e seus equivalentes (1+2+3)   18 742,84 7 875,28 

Efeitos das diferenças de câmbio       

Caixa e seus equivalentes no início do período   25 629,90 17 754,62 

Caixa e seus equivalentes no fim do período   44 372,74 25 629,90 

         

   

     

 O Contabilista Certificado  A Direção  
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS 

         MOEDA: EUROS 

RUBRICAS NOTAS 

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe 

Interesses 
minoritários 

Total dos 
fundos 

patrimoniai
s 

Fundo
s 

Resultados 
transitados 

Ajustament
os em 
ativos 

financeiros 

Outras 
variações nos 

fundos 
patrimoniais 

Resultado 
líquido do 

período 
Total 

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO N-1 1 9.3 

9 
482,65 14 924,54 0,00 0,00 -2 996,72 21 410,47 0,00 21 410,47 

                     

ALTERAÇÕES NO PERÍODO                    

     Outras alterações reconhecidas nos fundos patrimoniais  9.3   -2 996,72     2 996,72 0,00   0,00 

  2   0,00 -2 996,72 0,00 0,00 2 996,72 0,00 0,00 0,00 

                    

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 3 9.3         8 556,71 8 556,71   8 556,71 

                     

RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3           11 553,43 8 556,71 0,00 8 556,71 

                     

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO                    

     Subsídios, doações e legados  9.3           0,00   0,00 

  5   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

                     

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO N-1 6=1+2+3+5   

9 
482,65 11 927,82 0,00 0,00 8 556,71 29 967,18 0,00 29 967,18 
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO 2024 

RUBRICAS NOTAS 

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe 

Interesses 
minoritários 

Total dos 
fundos 

patrimoniais Fundos 
Resultados 
transitados 

Ajustamento
s em ativos 
financeiros 

Outras 
variações 

nos fundos 
patrimoniais 

Resultado 
líquido do 
período 

Total 

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO N 6 9.3 9 482,65 11 927,82 0,00 0,00 8 556,71 29 967,18 0,00 29 967,18 

                     

ALTERAÇÕES NO PERÍODO                    
Outras alterações reconhecidas nos fundos 
patrimoniais  9.3   8 760,83     -8 556,71 204,12   204,12 

  7   0,00 8 760,83 0,00 0,00 -8 556,71 204,12 0,00 204,12 

                    

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 8 9.3         18 652,96 18 652,96   18 652,96 

                     

RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8           10 096,25 18 857,08 0,00 18 857,08 

                     

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO                    

Subsídios, doações e legados                    

  10   0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

                     

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO N 6+7+8+10   9 482,65 20 688,65 0,00 0,00 18 652,96 48 824,26 0,00 48 824,26 

                    

O Contabilista Certificado       A Direção    
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ANEXO ÀS CONTAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 

 

1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE: 

1.1 - Designação da entidade: APOI – Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita 

1.2  - Sede: Rua Manuel Mendes, lote 10, loja A - Lisboa 

1.3 - Natureza da atividade: CAE 94995 – Outras atividades associativas 

1.4 – Número médio de empregados durante o ano: Sem empregados 

Todas as demonstrações financeiras são expressas em euros. 

 

2 – REFERENCIAL CONTABILÍSTICO DE PREPARAÇÃO DAS DEMONSTRAÇÕES 

FINANCEIRAS: 

2.1 – Referencial contabilístico adotado 

O referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras anexas é o instituído pelo 

Decreto-Lei nº 36-A/2011, de 9 de março, “Normalização contabilística para as entidades do sector 

não lucrativo (ESNL)”, alterado pelo Decreto-Lei nº 98/2015, de 2 de Junho. 

A entidade adotou o sistema de contabilidade organizada, por opção, pela primeira vez no exercício 

de 2013, uma vez que está dispensada da aplicação da normalização contabilística para as ESNL, 

ao abrigo do artigo 10º daquele diploma. 

 

2.2 - Indicação e comentário das contas do balanço e da demonstração dos resultados cujos 

conteúdos não sejam comparáveis com os do exercício anterior: 

Todas as contas do balanço e da demonstração dos resultados são comparáveis com as do 

exercício anterior.  
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3 – POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS, ALTERAÇÕES NAS ESTIMATIVAS CONTABILÍSTICAS 

E ERROS 

 

3.1 – PRINCIPAIS POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS: 

 

a) - Bases gerais de mensuração usadas na preparação das demonstrações financeiras:  

ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS: 

Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das correspondentes 

depreciações. 

No caso de bens doados, a sua valorização é a que consta do respetivo documento de doação. 

As depreciações são calculadas, após a data em que os bens estejam disponíveis para serem utilizados, 

pelo método das quotas constantes, em conformidade com o período de vida útil mínimo definido pelo 

Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 de Setembro. 

 

INSTRUMENTOS FINANCEIROS: 

Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios: 

Dívidas de terceiros 

As dívidas de terceiros são registadas pelo seu valor nominal.  

Fornecedores e outras dívidas a terceiros 

As dívidas a fornecedores ou a outros terceiros são registadas pelo seu valor nominal dado que não 

vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial. 

Inventários 

Os inventários encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios: 

As mercadorias estão valorizadas ao custo de aquisição, tendo sido utilizado o método FIFO. 

Dado que o valor, praticamente total, dos inventários da APOI, corresponde a mercadorias doadas, o 

valor atribuído é o indicado pela entidade doadora como custo próprio. 

Em 2023, a Direção reconhecendo que as mercadorias em stock correspondem na totalidade a doações 

de 2012 e 2013, portanto bastante obsoletas, decidiu proceder a um ajustamento ao seu valor, sendo 

que nesta data os mesmos estão valorizados de acordo com o princípio do justo valor. 
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Rédito 

O rédito é valorizado pelo justo valor da contraprestação recebida ou a receber. 

O rédito proveniente das prestações de serviços é reconhecido pelo justo valor do montante a receber. 

Periodizações 

As transações são contabilisticamente reconhecidas quando são geradas, independentemente do 

momento em que são recebidas ou pagas. As diferenças entre os montantes recebidos e pagos e os 

correspondentes rendimentos e gastos são registados nas rubricas 

“Fundadores/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros”, “Outras contas a receber e a pagar” e 

“Diferimentos”. 

Caixa e Depósitos bancários 

Os montantes incluídos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e 

depósitos bancários, ambos imediatamente realizáveis e sem perda de valor.  

 

4 – ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS:  

 

4.1 – DIVULGAÇÕES PARA CADA CLASSE DE ATIVOS TANGÍVEIS: 

 

a) – Critérios de mensuração usados para determinar a quantia escriturada bruta: 

A quantia escriturada bruta é determinada em função do custo de aquisição. Nos bens doados, a 

mensuração é a que consta do respetivo documento de doação. 

 

b) – Métodos de depreciação usados: 

O método de depreciação utilizado é o da amortização anual pelo método das quotas constantes, 

segundo as taxas máximas definidas pelo Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 de Setembro. 

 

c) – Vidas úteis ou taxas de depreciação usadas: 

As vidas úteis são determinadas de acordo com o Decreto Regulamentar nº 25/2009, de 14 de 

Setembro, sendo utilizado o período mínimo de vida útil de cada categoria de bens. 
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d) – Reconciliação da quantia escriturada no início e no fim do período que mostre as adições, as 

alienações, os abates e as depreciações: 

 

 

5 – INVENTÁRIOS:  

 

5.1 – Políticas contabilísticas adotadas na mensuração dos inventários, incluindo a fórmula de 

custeio usada: 

As mercadorias estão valorizadas ao custo de aquisição. Nas mercadorias doadas, a mensuração é 

efetuada com base no valor atribuído pela entidade doadora no respetivo auto de doação. 

Em 2023, a Direção reconhecendo que as mercadorias em stock correspondem na totalidade a doações 

de 2012 e 2013, portanto bastante obsoletas, decidiu proceder a um ajustamento ao seu valor, sendo 

que nesta data os mesmos estão valorizados de acordo com o princípio do justo valor. 

Para apuramento do custo é utilizado o método FIFO. 

 

(valores expressos em euros)

Edifícios

Quantias brutas escrituradas 6 948,91 2 028,23 8 977,14

Depreciações acumuladas (3 079,69) (1 146,03) (4 225,72)

Quantias líquidas escrituradas 3 869,22 882,20 4 751,42

200,00 200,00

(694,89) (266,57) (961,46)

Quantias brutas escrituradas 6 948,91 2 228,23 9 177,14

Depreciações acumuladas (3 774,58) (1 412,60) (5 187,18)

Quantias líquidas escrituradas 3 174,33 815,63 3 989,96

TotaisAtivos fixos tangíveis

Edifícios

e outras 

construções
Equipamento 

administrativo

Em 31.12.2024

Em 31.12.2023 

(01.01.2024)

Adições

Transferências

Alienações, sinistros e 

abates_Regulariz.deprec.acumuladas

Depreciações
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(valores expressos em euros)

Quantia total de inventários 

Período 2024 Período 2023

Mercadorias doadas 1 161,52 1 345,54

Outras 4,50

Totais 1 161,52 1 350,04

Mercadorias

(valores expressos em euros)

Quantias dos inventários reconhecidas como gastos no período 

Período 2024 Período 2023

Existencia inicial 1 350,04 2 149,14

Compras

Regularização de existencias (198,54)

Imparidade reconhecida no exercício (454,42)

Existencia final 1 161,52 1 350,04

Totais 188,52 146,14

Mercadorias

 

5.2 – Quantia total escriturada de inventários:  

Os inventários à data de 31 de dezembro de 2024 totalizam 1.161,52 euros e têm a seguinte 

discriminação: 

 

 

 

 

 

5.3 – Quantia de inventários reconhecida como um gasto durante o período:  

O total de inventários reconhecido como gastos no exercício de 2024, tem a seguinte discriminação : 

 

 

 

 

 

 

 

6 – RÉDITO  

6.1 – Políticas contabilísticas adotadas para reconhecimento do rédito incluindo os métodos 

adotados para determinar a fase de acabamento de transações que envolvam a prestação de 

serviços: 

a) - As prestações de serviços da entidade reconhecidas no exercício, são constituídas apenas pelas 

quotizações dos sócios. Estas são reconhecidas na data em que passam a ser devidas, 

independentemente da data em que se verifica o seu recebimento. 

b) - O rédito reconhecido no exercício findo a 31 de Dezembro de 2024, apresenta a seguinte 

decomposição: 
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(valores expressos em euros)

Réditos 

reconhecid

os no 

período

Proporção 

face ao total 

dos réditos  

reconhecid

os no 

período 

Variação 

percentual 

face aos 

réditos 

reconhecidos 

no período 

anterior

Réditos 

reconhecid

os no 

período

Proporção 

face ao total 

dos réditos  

reconhecidos 

no período

Variação 

percentual 

face aos 

réditos 

reconhecidos 

no período 

anterior

Venda de bens 8,00 0,69%  

Prestação de serviços 1 157,00 99,31% (5,63%) 1 226,00 100,00% (10,77%)

Totais 1 165,00 100,00% (5,63%) 1 226,00 100,00% (10,77%)

Quantias dos réditos reconhecidas no período

Período 2024 Período 2023

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 – PROVISÕES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES  

A associação não reconheceu quaisquer provisões nem tem ativos ou passivos contingentes. 

 

8 – SUBSÍDIOS E OUTROS APOIOS: 

8.1 – Apoios do Governo e Poder Local: 

a) Programa Nacional de financiamento a projetos pelo INR,IP: 

No exercício de 2024 a associação não se candidatou ao Programa de Financiamento a 

Projetos pelo INR,IP. No entanto, a Conta “Diferimentos – Rendimentos a reconhecer” 

mantém o saldo de 1.684,14 euros relativo aos valores não utilizados dos apoios do 

INR, IP no ano de 2021, aguardando que aquele Organismo nos apresente os 

relatórios finais daquele exercício com o apuramento dos valores a devolver. 

b) Apoio financeiro ao funcionamento das ONGPD’s pelo INR, IP: 

Relativamente ao apoio ao funcionamento da Sede, através da FEDRA, foi atribuído à APOI, e 

pago, o montante de 8.953,47 euros.  

c) Apoio financeiro da Junta de Freguesia do Parque das Nações: 

Em 2024 a APOI obteve ainda um apoio financeiro da JFPN, no montante de 5.000,00 euros, 

destinado integralmente ao financiamento do projeto “Aliança Inquebrável/Simpósio Bone 

Dysplasias 2024”. 
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d) Consignação do IRS:  

Em 2024, muitos cidadãos continuaram a contribuir para o bom desenvolvimento da Missão da APOI 

através da consignação de 0,5% do valor do seu IRS e da atribuição do benefício do IVA, que se 

traduziu num apoio de 8.337,70 euros. 

 

8.2 - Benefícios sem valor atribuído, materialmente relevantes, obtidos de terceiras entidades: 

A APOI procedeu a uma estimativa do valor, quer das horas de trabalho dos voluntários da associação, 

quer do valor mínimo que teria que pagar às entidades que connosco têm colaborado e obteve o 

resultado explícito no quadro abaixo. 

Valor hora trabalho voluntário: VHTV= (Salário Minimo Nacional x 1,235) : 22 : 7 = 6.58 € 

TOTAL = 19 333,87 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclui-se que os Voluntários são “peças-chave” fundamentais no desenvolvimento das atividades da 

APOI, compensando de uma forma significativa os parcos recursos financeiros da instituição. 

·      
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8.3  – Outros doadores/fontes de fundos:  

 

 

 

9 – INSTRUMENTOS FINANCEIROS. 

 

9.1 – Bases de mensuração e métodos adotados para contabilização de instrumentos financeiros 

Ver nota 3  

 

9.2 – Instrumentos financeiros: 

Em 31 de Dezembro de 2024, os ativos e passivos financeiros apresentam os seguintes saldos: 

 

 

 

(valores expressos em euros)

Donativos diversos dos sócios 1 369,00 1 369,00

Donativos de particulares 967,50 967,50

Synthomer Portugal 539,57 539,57

Mereo Biopharma 5 000,00 5 000,00

PICadvanced S.A 2 000,00 2 000,00

Ultragenyx Germany 1 500,00 1 500,00

Synlabhealth II 1 500,00 1 500,00

Raso - Viagens e Turismo, S.A. 1 125,00 1 125,00

El Corte Inglés, Grandes Armazéns S.A. 629,20 629,20

Jerónimo Martins 750,00 750,00

Auchan Alfragide 51,60 51,60

Biomarin Europe, Limited - Sucursal em Portugal 8 000,00 8 000,00

Kiowa Kirin Farmaceutica Unipessoal, Lda. 3 200,00 3 200,00

Irina Neves 200,00 200,00

Total 25 201,07 1 630,80 26 831,87

Donativos em 

espécie
TotaisDoadores Donativos em dinheiro
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(valores expressos em euros)

Quantias 

brutas

Imparidades 

acumuladas

Quantias 

escrituradas

Quantias 

brutas

Imparidades 

acumuladas

Quantias 

escrituradas

Caixa 183,39 183,39 96,80 96,80

Depósitos à Ordem 9 189,35 9 189,35 533,10 533,10

Depósitos a Prazo 35 000,00 25 000,00

Estado e outros entes 

públicos
177,22 177,22

Quotas 949,00 949,00 618,00 618,00

Outras contas a receber 29,68 29,68

Diferimentos 112,76 112,76 127,08 127,08

Subtotais 45 611,72 45 611,72 26 404,66 26 404,66

Totais 45 611,72 45 611,72 26 404,66 26 404,66

Fornecedores 44,72 44,72 38,93 38,93

Estado e outros entes 

públicos
165,00 165,00 128,75 128,75

Quotas 60,00 60,00

Outras contas a pagar 45,08 45,08 40,40 40,40

Diferimentos 1 684,14 1 684,14 2 270,86 2 270,86

Subtotais 1 938,94 1 938,94 2 538,94 2 538,94

Totais 1 938,94 1 938,94 2 538,94 2 538,94

Passivos 

financeiros

Passivos 

financeiros 

mensurados ao 

custo 

amortizado

20232024

Activos 

financeiros ao 

custo 

amortizado 

menos 

imparidade

Quantias escrituradas de cada uma das categorias de 

activos financeiros e passivos financeiros

Activos 

financeiros

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.3 - Fundos patrimoniais: 

Em 31 de Dezembro de 2024, a rubrica de Fundos patrimoniais apresentava a seguinte decomposição: 

 

(valores expressos em euros)

Saldo 31.12.2023 (01.01.2024) 9 482,65 11 927,82 8 556,71 29 967,18

Regularizações relativas a 

períodos anteriores
204,12 204,12

Aplicação do resultado líquido do 

período anterior
8 556,71 (8 556,71)

Resultado líquido do período 18 652,96 18 652,96

Saldo 31.12.2024 9 482,65 20 688,65 18 652,96 48 824,26

Outras 

variações 

nos fundos 

patrimoniais

Resultado 

líquido do 

período

Totais
Movimentos ocorridos nas rubricas 

de Fundos patrimoniais
Fundo

Resultados 

transitados
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10 – BENEFÍCIOS DOS EMPREGADOS 

 

10.1 – Número médio de empregados durante o ano:  

A APOI não tem quaisquer empregados, todo o trabalho da associação é desempenhado 

exclusivamente através de voluntariado e/ou prestadores de serviços. 

O montante de 350,00 euros inscrito como “Despesas com Pessoal” refere-se à contribuição para a 

Segurança Social sobre a contratação de trabalhadores independentes. 

 

10.2 – Número de membros dos órgãos diretivos e alterações ocorridas no exercício de 2024: 

Relativamente aos Órgãos Sociais em funções no exercício de 2024, foram eleitos por Assembleia Geral 

realizada através de meios presenciais e digitais no dia 8 de Dezembro de 2023 e são os seguintes: 

Assembleia Geral Direção Conselho Fiscal 

Presidente da Mesa 
Margarida Custódio dos Santos;  
 
Primeira Secretária 
Ana Rita Santos Gomes;  
 
Segunda Secretária 
Ana Isabel Ramalho Sequeira 
 

Presidente 
Fátima Maria Vasques Godinho 
 
Vice-Presidente 
Marta Sofia Barreiros Rodrigues 
 
Tesoureira 
M. Céu A. Barreiros Rodrigues 
 
Secretário 
Tiago Alexandre Varela Mendes 
 
Vogal 
Daniela Pereira Santos 

Presidente 
Maria Isabel de Brito V. Vilão 
 
Primeiro Vogal 
Tiago Fortuna 
 
Segundo Vogal 
Dário Miguel Amaral 
 

Suplentes da Direção: - Susana Cristina Alberto António; Tânia Afonso Esteves; Sara Beatriz Ferreira 
Consciência; Joana Ruivo Rodrigues; Patrícia Rodrigo Belo  

Suplentes do Conselho Fiscal: - Mariana Marques Custódio; Lara Susana Luís Vicente 

 

 

10.3 - Remunerações dos órgãos de direção ou de supervisão: 

Os órgãos diretivos, nos termos do artigo 18º dos estatutos, não têm qualquer remuneração no 

desempenho destas funções. São no entanto, ressarcidos das despesas efetuadas e devidamente 

comprovadas, no âmbito do trabalho desenvolvido em prol da instituição. 
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(valores expressos em euros)

Marta Rodrigues 2 952,00 Maria do Céu Barreiros 2 200,00

Tiago Mendes 480,00

Maria do Céu Barreiros 2 400,00

Fátima Godinho 440,00

Aliança Inquebrável/ Simpósio Bone 

Dysplasias 2024
Estudo da OI em Portugal

Projetos

 

Relativamente aos serviços prestados no âmbito do apoio aos projetos desenvolvidos pela APOI, nos 

termos do nº 2 do artigo 18º, face à complexidade dos mesmos e elevado tempo despendido, foram 

atribuídas no exercício de 2024 as seguintes remunerações: 
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11 – OUTRAS DIVULGAÇÕES 

 

11.1 - Discriminação dos custos reconhecidos em “Fornecimentos e serviços externos”: 

 

 

FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 2024 2023

  CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO 159,90

FORMAÇÃO 20,00

SERVIÇOS BANCÁRIOS 42,93 46,73

APOIO A PROJETOS 11 173,00 492,00

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS E DE CONTABILIDADE 3 000,00 3 000,00

SERVIÇOS GERAIS SEDE 5 680,00 5 000,00

FERRAM. UTENSÍL. DESG. RÁPIDO 119,16 151,28

MATERIAL DE ESCRITÓRIO 134,94 157,98

ARTIGOS PARA OFERTA 113,00

MATERIAL DE DIVULGAÇÃO E MERCHANDISING 13,00

MATERIAL DE HIGIENE E CONFORTO 17,67 10,99

GÉNEROS ALIMENTÍCIOS 1 647,52

PASSAPORTES OIFE 50,00

ELETRICIDADE 257,03 201,23

COMBUSTÍVEIS 146,74

ÁGUA 269,67 264,16

DESLOCAÇÕES E ESTADAS 1 274,54 871,38

PORTAGENS E PARQUEAMENTO 111,24 53,44

DESLOC. VIATURA PRÓPRIA 337,40 386,64

RENDAS E ALUGUERES 1 272,18 718,68

DESPESAS CORREIO 4,10 40,15

TELEFONES/TELEMÓVEIS 495,69 512,72

INTERNET 336,26 306,06

SEGUROS 126,53 84,77

CONTENCIOSO E NOTARIADO 37,50 189,00

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - APOIO ATIVID:CIENTÍFICAS 4 180,61 70,59

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - REPRESENTAÇÃO INTERNACIONAL 106,60

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO - OUTROS 50,75 32,00

TOTAL 30 985,06 12 782,70

(valores expressos em euros)
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11.2 - Discriminação dos custos reconhecidos na rubrica “Outros gastos”: 

 

 

11.3 – Informação dos rendimentos incluídos na rubrica “Outros rendimentos” 

 

 

 

Lisboa, 10 de fevereiro de 2025 

 

          O Contabilista Certificado                                                       A Direção 

 

 

 

 

OUTROS GASTOS 2024 2023

CORREÇÕES RELATIVAS A PERIODOS ANTERIORES 217,39 259,13

QUOTIZAÇÕES 450,00 350,00

OFERTAS E AMOSTRAS DE INVENTÁRIOS 198,54

APOIOS FINANCEIROS CONCEDIDOS A ASSOCIADOS 213,97 92,20

TOTAL 881,36 899,87

(valores expressos em euros)

OUTROS RENDIMENTOS 2024 2023

CORREÇÕES RELATIVAS A PERIODOS ANTERIORES 60,02

INR, IP - APOIO AO FUNCIONAMENTO 8 953,47 8 935,97

JUNTA FREGUESIA PARQUE DAS NAÇÕES - APOIO A PROJETO 5 000,00 4 000,00

INJUNÇÕES 1 000,00 15,00

OUTROS NÃO ESPECIFICADOS 22,40

TOTAL 14 975,87 13 010,99

(valores expressos em euros)



Voluntariado 2024
VHTV= (Salário Minimo Nacional x 1,235) : 22 : 7 = 6,58 €

Jerónimo Mar�ns
Synlab
Auchan

El Corte Inglés
Ulragenix

Kiowa Kirin

BioMarin
3 824,00

Pasteis Belém 70,00
Vila Galé 440,00

Flores Mon�jo 290,00
FEDRA 90,60
APOI 99,34
FMUL 100,00
APOI 219,17

OIFE 1 500,00

750,00

criação de conteúdos
dinamização

Criação de conteudos e dinamização

Ambito Total de
Horas A�vidade

Horas
trabalho de
voluntarios

A�vidade desenvolvida Voluntários
envolvidos Apoio externo Tipo de contributo

Valor
es�mado
do apoio
externo

Valor
es�mado do
voluntariado

TOTAL

59,18
Projeto APOIar-te

Bone Gym

98,64
Gabinete Consultadoria

11 908,70

Divulgação de ar�gos cien�ficos

Projeto Aliança
Inquebrável

Congresso Bone
Dysplasias 2024

Organização cien�fica; Organização
Logís�ca e Voluntariado; Organização

Administra�va, Secretariado e
Comunicação;Comunicação e

Marke�ng

Par�cipação em
a�vidades de

outras En�dades

Comissão da 
Diversidade e Inclusão

da ULS São José

Evento “ABRAÇAR A PESSOA COM
DOENÇA RARA”

1 177,44

Projeto Informação
para a Inclusão

Website da APOI

Dinamização  das páginas das redes sociais

Rea�vação da newsle�er da APOI

Campanha IRS

Campanha Dia OI

Campanha de Natal

Projeto Super Heroe Alexander Gunezler

Comunicação social

News Farma

Saude Online

News Farma

Sessões
esclarecimento Centro Infan�l dos Olivais Sul - Lisboa

Outras a�vidades
de sensibilização

Phormulate´s
pla�orm Pa�entGroups.ai pla�orm

111,79

Intervenção  junto
dos Órgãos da

Tutela

Ministério da Saúde -
Gabinete da Ministra

 Plano de Emergência - Convite para
sessão de trabalho | G10 

Ministério da Saúde
-Grupo de Trabalho

para as Doenças Raras

Apresentação e discussão da
Estratégia Ingegrada para as Doenças

Raras

INR,IP Par�cipação 8.º Fórum "Os 50 anos da
democracia e o percurso das polí�cas
e medidas de não ins�tucionalização"

Espaço Europeu de
Dados de Saúde

(EEDS)

Ques�onário - Consciencialização dos
Dados de Saúde e Espaço Europeu de
Dados de Saúde (EEDS) em Portugal

Intervenção junto
de Outras
En�dades

FPDD
INQUÉRITO ÀS INSTITUIÇÕES E

ASSOCIAÇÕES DE APOIO À PESSOA
COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE

Grupos Parlamentares
da Saúde Carta e pedido de audiência

RACS Voucher RACS-LIDEL

LPcDR

APOI Sócio Honorário

Prémio Edgar Stene

Ques�onário: Dificuldades, barreiras e
ou discriminação no acesso a serviços

bancários e a seguros

Inves�gação Pediátrica
da Agência Europeia

de Medicamentos

Ques�onário - “Acesso
transfronteiriço a ensaios clínicos

pediátricos”

Ação Social

Ação Médica

Ação de
Divulgação

Ação de
sensibilização

Ação de
Colaboração

(des�nada a apoiar
os doentes com OI, e

seus familiares, na
sua integração social

e comunitári

(promoção e
proteção da saúde)

(entre profissionais
de saúde) através de
palestras, seminários,

congressos ou de
qualquer outra
forma, a fim de

proporcionar maior
conhecimento da

doença;

(com função de
alertar o público em
geral para o que é a

OSTEOGÉNESE
IMPERFEITA e para a
prevenção das suas

complicações)

(com todas as
En�dades

designadamente
Segurança Social,

Reabilitação, Saúde, e
Educação, no sen�do
de obter os apoios )

a)

4 Preparação e distribuição de bens a
sócios carenciados

Jorge

26,30 26,30
Marta

Daniela
Tiago
Céu

10 Organização e peparação do projeto
Jorge

65,76 65,76
Céu

10 Orientação de doentes para especialistas
Fá�ma

65,76 65,76
Céu

5 Compilação e divulgação de ar�gos
cien�fico Céu 32,88 32,88

677

Definição de conteúdos; Reuniões com
parceiros; preparação de materiais;

recolha e distribuição de bens; criação e
manutenção de website; gestão da

imagem e comunicação; acolhimento e
acompanhamento de convidados;...

Fá�ma
Bens alimentares

Ver
Relatório

Contas

4 453,25 11 836,36

Dona�vo
Céu Bens alimentares

Margarida Bens alimentares
Joana Dona�vo

Cassiano
Neves Dona�vo

André Dona�vo
Tiago 200 gel bébé
Marta 50 pasteis

Daniela 2 noites APA
Jorge 200 geribérias

Susana Posters
Ana Rita canetas

Carminda
lanyards

sacos

João Francisco
Gonçalves

viagens de
par�cipantes do

Brasil
João Francisco

Gonçalves
Alojamento de

website

6 Representação, preparação de
conteúdos e apresentação de palestra Céu 39,46 39,46

15 Atualização de conteudos Céu João Francisco
Gonçalves

Manutenção e
atualização ;

alojamento de
website

750,00 98,64 848,64

5 preparação de conteudos e dinamização

Marta

32,88 32,88
Tiago
Céu

Fá�ma

14 Preparação de conteúdos, criação de
materiais e divulgação

Tiago

92,06 92,06
Daniela
Marta

Céu

8
criação de conteúdos Marta

52,61 52,61
dinamização Céu

4
Céu

26,30 26,30
Marta

1 Céu 6,58 6,58

8 Revisão de conteúdos, entrevistas
preparatórias, apresentação do projeto

Fá�ma

52,61 52,61

Céu
Jorge
NJA *
Marta
Tiago

Daniela

1

Osteogénese imperfeita: “A
mul�disciplinaridade é 

necessária para uma melhor abordagem
desta patologia”

Fá�ma 6,58 6,58

1
Osteogénese Imperfeita. Uma doença

rara que provoca 
fraturas ósseas

Fá�ma 6,58 6,58

1

Displasias ósseas: “temos de organizar o
seu seguimento de 

forma mais fluída, organizada e centrada
no doente”

André 6,58 6,58

6 preparação de conteudos e materiais ,
apresentação da sessão

Marta
39,46 39,46

Céu

1 Registo e atualização de informação Céu 6,58 6,58

4 par�cipação e representação Fá�ma 26,30 26,30

6 Análise de documentação e par�cipação
na reunião de apresentação Céu 39,46 39,46

1 Preparação de materiais e divulgação
Céu

INR 3,29 3,29
Jorge

2 Par�cipação em sessão online
Daniela

13,15 13,15
Tânia

1 par�cipação Céu 6,58 6,58

1
Par�cipação Fá�ma

6,58 6,58
Preparação de conteúdos e divulgação Céu

1 par�cipação Céu 3,29 3,29

2 Preparação de documentos
Joana

GP-PSD 13,15 13,15
Céu

1
Divulgação de Voucher oferta de

desconto para a aquisição de livros
técnicos

Céu RACS
Oferta de voucher

aos sócios das
en�dades parceiras

6,58 6,58

1 Atribuição da qualidade de sócio
honorário da LPcDR Tiago

LPcDR

6,58 6,58

1 Prearação e materiais e divulgação Céu 6,58 6,58

Barral



Voluntariado 2024
VHTV= (Salário Minimo Nacional x 1,235) : 22 : 7 = 6,58 €

Ambito Total de
Horas A�vidade

Horas
trabalho de
voluntarios

A�vidade desenvolvida Voluntários
envolvidos Apoio externo Tipo de contributo

Valor
es�mado
do apoio
externo

Valor
es�mado do
voluntariado

TOTAL

Ação de
Cooperação

Capacitação de
Colaboradores

Ação de
inves�gação

(com Associações e
Sociedades

congéneres Nacionais
e Estrangeiras)

obtendo e trocando
informações

cien�ficas

(Formação)

1 446,71

A�vidades e
parcerias com

Sociedades
Cien�ficas e
Associações
congéneres

Par�cipação no 27º Forum LPCDR

Nova Business School Inclusão na Base de Dados Social

FEDRA
Assembleia Geral março

Assembleia Geral  novembro

OIFE

OIFE's Leadership Mee�ng
OIFE Youth Weekend 2024: Norway

OIFE´s AGM - Valencia

EURORDIS

Assembleia Geral maio
Rare Barometer - survey on the impact

of rare diseases on daily life

#LightUpForRare movement

 Carta Aberta da ECRD 2025

Pista Mégica
Ques�onário "Obstáculos apontados

por Pessoas com Deficiência no acesso
a oportunidades de voluntariado"

ANDO
Ques�onário sobre Literacia

alimentar, dirigido a pessoas com
displasia óssea (> 18 anos)

Associação Salvador

Pe�ção para a revisão da estrutura e
do funcionamento das en�dades

fiscalizadoras de acessibilidade em
Portugal.

Associação CVI –
Centro de Vida
Independente

Inquérito Assistência Pessoal: quantas
pessoas con�nuam à espera?

SPReumatologia

XXVI Congresso Português de
Reumatologia

I Curso de Doenças Ósseas
Metabólicas do 
GEODOM/SPR

IPReumatologia XXXII JORNADAS INTERNACIONAIS

A�vidades com
outras En�dades

Pa�entView “Inquérito sobre o setor farmacêu�co,
ESG e grupos de pacientes, 2024”

Universidade do
Luxemburgo

Colaboração em Mestrado:
Ques�onário sobre o sistema de

ensino especial 
Português

1 189,34 Projeto Aprender
para FAZER

REMEDi4ALL
Mul�-stakeholder
Mee�ng (MSM)

"Ensuring pa�ent centricity in
Osteogenesis Imperfecta (OI)

research"
Fundação Manuel

Violante Webinar: Como fazer um bom pitch

ISCTE “Aulas Abertas”,
do 1º Curso de

Pós-Graduação em
"Estudos da

Deficiência e Direitos
Humanos"

 A Inclusão da Pessoa com Deficiência
no Quadro da Avaliação In-I�nere de

Polí�cas Públicas

APN (Associação  
Portuguesa de

Neuromusculares)

286,05 GAI-OI

Apoio a Estudos
Clínicos

Caracterização clínica da OI em
Portugal

OI&Heart
Osteogénese Imperfeita e as

manifestações oculares
Osteogénese Imperfeita e alterações

de otorrino

Outras a�vidades
relacionadas com

inves�gação

Webinar Estudo ORBIT na
Osteogenese Imperfeita.

OIFE Online Inves�gator Mee�ng 2024

OIFE Clinical Trial update 2024 edi�on

Care4Bri�leBones - QOL4OI

Biobanco colabora�vo de displasias
ósseas

Egas Moniz Health Alliance (EMHA) -
Parceria de cooperação

AICIB - Ques�onário da EP PerMed
sobre Medicina Personalizada

Espaço Sede Manutenção e dinamização

Fundraizing

JFPN

Candidatura a apoios
Cerimónia protocolar

Relatório final de execução

CM Lisboa Candidatura a apoios

INR/FEDRA - Apoio ao
Funcionamento

Candidatura a apoios

Relatório final de execução

Society for the Study
of Inborn Errors of

Metabolism (SSIEM)
Candidatura a apoios

Prêmios TEVA Candidatura a apoios

IQVIA Candidatura a apoios "Pa�ent Impact
Fund"

“Desafios da Autonomia e vida  
Independente nas relações

interpessoais e construção de família”
– Projeto PRAVIDA

Inves�gadores - Para Além do Papel
de Doente: Reformulando a

Inves�gação Juntos, da Inves�gação

6 Organização, par�cipaçao e
apresentação de palestra Tiago 39,46 39,46

1 Registo e inclusão Céu NBS Divulgação através
de plataforma online 6,58 6,58

2 par�cipação na AG
Céu

FEDRA Organização da AG 13,15 13,15
Tiago

5 Par�cipação e preparação da reunião Céu

OIFE 677,33 677,33
1 Divulgação Céu

96 Par�cipação e representação Tiago

1 Representação e  par�cipação em painel
de discussão Daniela

4 Par�cipação e preparação da reunião Céu 26,30 26,30

1 Céu 3,29 3,29

5
Marta

EURORDIS 32,88 32,88
Céu

1
Assinatura pela APOI Marta

3,29 3,29
Divulgação da Carta Aberta Tiago

1 Céu 3,29 3,29

1 Preparação de materiais e divulgação Céu 6,58 6,58

1 Preparação de materiais e divulgação Céu 6,58 6,58

1 Preparação de materiais e divulgação Marta 3,29 3,29

72 Par�cipação e representação Tiago 473,47 473,47

8 Par�cipação e representação Fá�ma 52,61 52,61

10 Par�cipação e representação Fá�ma 65,76 65,76

1 Par�cipação Fá�ma 6,58 6,58

1 Preparação de conteúdos e divulgação Céu 6,58 6,58

36 Par�cipação e intervenção na reunião
Céu

EURORDIS Cobertura das
despesas de viagen 900,00 236,74 1 136,74

Joana

4 Par�cipação na Formação Jorge Fundação Manuel
Violante Oferta da Formação 26,30 26,30

2 Par�cipação na Formação Céu ISCTE Oferta da Formação 13,15 13,15

2 Par�cipação na formação
Daniela

APN Oferta da Formação 13,15 13,15
Tânia

10
Agendamento e Orientação de

par�cipantes, recolha de informação e
atualização de ficheiros

Céu 65,76 65,76

10

Moderação da reunião Fá�ma

Organização do
evento 65,76 65,76

Apresentação do projeto André

Apresentação do projeto Anabela
Bandeira

Representação da APOI Céu
4 Par�cipação e representação Fá�ma Oferta da formação 26,30 26,30

2 Par�cipação e divulgação
Fá�ma

13,15 13,15
Céu

6
Par�cipação e representação Céu

39,46 39,46Preparação de conteúdos e
apresentação de Palestra Margarida

6 Reuniões de representação;
Estabelecimento de  parcerias

Céu Organização e
Coordenação do

projeto
39,46 39,46André

Fá�ma

1 Estabelecimento de contactos Fá�ma 6,58 6,58

4 Preparação materiais de comunicação e
apresentação da sessão

Joana Ruivo
26,30 26,30

Céu

1 Par�cipação Céu 3,29 3,29

20 Manutenção
Jorge

131,52 131,52
Céu

4 Preparação e submissão de candidatura Céu 26,30 26,30
3 Par�cipação e representação da APOI Marta 19,73 19,73

12 Preparação, finalização e submissão
Marta

78,91 78,91
Céu

3 Preparação e submissão de candidatura Céu 19,73 19,73
3 Preparação e submissão de candidatura Céu 19,73 19,73

6 Preparação, finalização e submissão 
Céu

39,46 39,46Jorge
Carminda

3 Preparação e submissão de candidatura Céu 19,73 19,73

2 Preparação e submissão de candidatura Céu 13,15 13,15

7
Contactos e organização Fá�ma

46,03 46,03Preparação de materias e apresentação
de sessão Céu

Divulgação do Rare Barometer

Criação de conteúdos digitais, de posts
e divulgação

Peparação de materiais e divulgação

Ultragenyx

OIFE

OIFE Oferta da
formação

Care4BB Oferta da
formação

Biobanco IMM

ANDO



Voluntariado 2024
VHTV= (Salário Minimo Nacional x 1,235) : 22 : 7 = 6,58 €

Ambito Total de
Horas A�vidade

Horas
trabalho de
voluntarios

A�vidade desenvolvida Voluntários
envolvidos Apoio externo Tipo de contributo

Valor
es�mado
do apoio
externo

Valor
es�mado do
voluntariado

TOTAL

organização
interna

19 333,87

3 056,01

Paypal Paypal Fundraisers

Mereo Reuniões de apresentação

Assembleias Gerais

Março

Novembro

Relatórios Anuais

Relatório Contas

Relatório A�vidades

Plano de a�vidades 2025

Orçamento 2025

Gestão tesouraria, faturação e Base de Dados de sócios

Gestão adminitra�va e documentação

Plataformas de
vendas online

Contabilidade

2 Inscrição na plataforma Céu 13,15 13,15

4 Preparação e apresentação de pitch de
projetos

Fá�ma
26,30 26,30Céu

Jorge

Preparação e organização de
documentos e reunião de AG

Fá�ma

46,03 46,03

Marta
Céu

Tiago
Daniela

Margarida

Fecho de Contas, digitalização e arquivo
do processo de contabilidade digital

Céu
197,28 197,28Carminda

Jorge

Resumo das a�vidades desenvolvidas,
criação do relatório de a�vidades

Marta
131,52 131,52Tiago

Céu
Fá�ma

32,88 32,88
Céu
Céu

19,73 19,73
Carminda

30
Carminda

197,28 197,28Jorge
Céu

25
Tiago

164,40 164,40Jorge
Céu

2 atualização e venda de produtos
Céu

13,15 13,15
Jorge

0 Carminda
Redol

Gesbanha e
Contabilista
Cer�ficado

Gestão de
contabilidade e

cedência de
so�ware

1 800,00 0,00 1 800,00

7

30

20

5

3

eSolidar

TOTAL


