
Associação Portuguesa de Osteogénese Imperfeita

Proposta de Orçamento 2026
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Quotas 972.00€ 972.00€
merchandizing 200.00€ 200.00€
Donativos gerais 1,000.00€ 1,000.00€
Donativo AT (consignação do IRS) 16,000.00€ 16,000.00€
Apoio ao Funcionamento (INR,IP, através da FEDRA) 9,567.25€ 9,567.25€
Núcleo de Jovens - #OIYouth Week 200.00€ 200.00€
Projeto "Saber+" 100.00€ 100.00€
Projeto APOIar-te 200.00€ 200.00€
Projeto “Atreve-te a VIVER” 200.00€ 200.00€
Projeto Aprender para fazer 100.00€ 100.00€
Projeto Informação para a Inclusão 300.00€ 300.00€
Projetos de apoio à investigação 1,500.00€ 1,500.00€
Projeto Aliança Inquebrável (Congresso de Osteogénese Imperfeita) 15,000.00€ 15,000.00€
Projeto Bone Gym 5,000.00€
Gabinete de Consultadoria 100.00€ 100.00€

Rendas 356.16€ 380.00€ 736.16€
Seguros (Recheio, voluntariado e trabalho) 85.00€ 85.00€
Água 10.00€ 269.00€ 279.00€
Eletricidade 10.00€ 220.00€ 230.00€
Comunicações (telefones e internet) 240.00€ 283.80€ 523.80€
Consumiveis (escritório, informático e utensilios desgaste rápido) 20.00€ 99.45€ 119.45€
Recursos Humanos (Serviços Gerais e Apoio Logistico) 3,500.00€ 5,500.00€ 9,000.00€
Serviços especializados (contabilidade e Apoio Administrativo) 500.00€ 2,500.00€ 3,000.00€
Custo mercad. vendidas e consumidas 50.00€ 50.00€
Publicidade e propaganda 20.00€ 20.00€
Formação (recursos humanos) 50.00€ 50.00€
Serviços bancários 80.00€ 80.00€
Deslocações e estadas 200.00€ 200.00€
Portagens e parqueamento 100.00€ 100.00€
Deslocações em viatura própria 200.00€ 200.00€
Despesas de representação 100.00€ 100.00€
Participação em atividades externas 100.00€ 100.00€
Despesas de correio 10.00€ 15.00€ 25.00€
Contencioso e notariado 20.00€ 20.00€
Gastos de depreciação e amortização 950.00€ 950.00€
Quotizações 425.00€ 425.00€
Segurança Social 150.00€ 300.00€ 450.00€
Núcleo de Jovens 200.00€ 200.00€
Projeto "Saber+" 100.00€ 100.00€
Projeto APOIar-te 200.00€ 200.00€
Projeto “Atreve-te a VIVER” 200.00€ 200.00€
Projeto Aprender para fazer 50.00€ 100.00€ 150.00€
Projeto Informação para a Inclusão 100.00€ 300.00€ 400.00€
Gabinete de Apoio à Investigação - GAI(OI) 900.00€ 1,500.00€ 2,400.00€
Projeto Aliança Inquebrável (Congresso de Osteogénese Imperfeita) 15,000.00€ 15,000.00€
Projeto Bone Gym 9,000.00€ 5,000.00€ 14,000.00€
Gabinete de Consultadoria 100.00€ 100.00€

5,000.00€

* os projetos específicos só são passíveis de ser realizados caso se consiga obter o financiamento necessário à sua realização

Total de Receitas previstas

Total de Despesas previstas

18,172.00€ 22,700.00€ 9,567.25€

17,226.16€ 22,700.00€ 9,567.25€

50,439.25€

49,493.41€
Diferença prevista 946€

Lisboa, 15 novembo 2025 P´la Direção


